Doswiadczenia warszawskie ITS

W ponizszym zestawieniu przyblizamy doS$wiadczenia Instytutu ze wspdtpracy ze szkotami
z aglomeracji warszawskiej.

Koncentrujemy sie€ na zaprezentowaniu dziatan edukacyjnych, jakie podjeliSmy wobec warszawskich
nauczycieli i kompetencji im przekazanych. Kluczowym dziataniem, o ktérym chcemy opowiedzie¢
jest kurs tutoringu szkolnego | stopnia - czyli 8 - dniowy cykl szkolen o transgresyjnym charakterze,
ktéry mozna poréwnaé do treningu inter- i intrapersonalnego. Podczas kursu uczestnicy poznajg
siebie, uczg sie poznawal innych, lepiej rozumiejg siebie, przez co sg bardziej skuteczni w
budowaniu relacji z innymi. Stosujg i rozwijajg uwazno$¢, tg szczegdlng czujnosSC i troske,
pozbawiong oceny, skierowang na cel, na osobeg, na chwile obecng.

W latach 2014 — 2024 w kursach tutorskich | stopnia uczestniczylo tgcznie 509 nauczycieli
z aglomeracji warszawskiej: 374 oséb z Warszawy i 135 oséb z Milandéwka, Piaseczna, Lomianek,
Podkowy Le$nej, Duchnic i Marek. Warto wspomnie€, Ze w samym ogdlnopolskim projekcie
pt. "Wychowaé cztowieka madrego. Wprowadzenie modelu pracy wychowawczej i resocjalizacyjnej
z zastosowaniem metody tutoringu szkolnego jako profilaktyki pozytywnej probleméw w polskiej
szkole" (catkowicie finansowanym przez Ministerstwo Edukacji Narodowej) wzieto udziat piec
placéwek z Warszawy (76 nauczycieli). Realizacja projektu przypadta na lata 2016 - 2018.

PowyZsze dziatania edukacyjne obejmujg zaréwno zamawiane przez szkoty (publiczne i niepubliczne)
kursy dedykowane wytgcznie pracownikom danej placéwki, jak i mate grupy nauczycieli (miedzy
9 a 1 osoba) — witgczane do kurséw dla uczestnikdéw indywidualnych czyli tzw. grup otwartych. Kursy
byty prowadzone w formie stacjonarnej lub zdalnej. W grupach otwartych — gdzie edukowali sie
nauczyciele z réznych szkét — uczestnicy mieli mozliwos¢ dzielenia sie doSwiadczeniami ze swojej
pracy, korzystajgc z réznorodnosci grupy. R6zne poziomy nauczania, rézne typy szkét i profile klas,
inne organy prowadzgce tworzyly dodatkowg warto$¢ edukacyjng. Kursy byly odbierane bardzo
pozytywnie przez uczestnikow, co potwierdza ewaluacja kazdego cyklu.

Prezentujemy nasze doSwiadczenia chronologicznie:

2014

W dniu 14 wrzeS$nia 2014 Instytut brat udziat w VII Ogélnopolskim Forum Inicjatyw Pozarzgdowych
w Warszawie (OFIP), gdzie w ramach Pikniku Inicjatyw Obywatelskich (na Krakowskim Przedmiesciu)
trenerzy prowadzili na swoim stoisku otwarte konsultacje o tutoringu.

W tym samym roku Instytut pozyskat dotacje celowg od Miasta Stotecznego Warszawy - Dzielnicy
Mokotéw na przeprowadzenie pilotazowego programu ,Tutor — wychowawca w szkole
podstawowej” na rzecz uczniéw Szkoly Podstawowej Nr 70 przy ul. J. Bruna 11 w Warszawie, w
ramach profilaktyki uzaleznien. W zwigzku z tym w listopadzie 2014 roku sfinansowano 48 godzin
pracy wychowawczej 24 tutoréw. Opiekg tutorskg objetych zostato 166 dzieci z klas 0-6. Miato to
kluczowe znaczenia dla rozpoczecia dziatan tutorskich w placéwce i promocyjnie wzmocnito
wszystkie dziatania Instytutu realizowane w Warszawie.

Rowniez w 2024 roku w Zalesiu Gérnym (gmina Piaseczno) Instytut wspotorganizowat konferencje
pt. ,Tutoring — mozliwoS¢ czy konieczno$¢ nowoczesnej szkoly”, w ktorej wzieto udziat 115
uczestnikéw. Na ten cel pozyskano dotacje celowg z zadah publicznych gminy Piaseczno.



2015

W kolejnym roku - 2015 - Instytut Tutoringu Szkolnego wspétorganizowat konferencje przeznaczong
dla nauczycieli zainteresowanych wdrazaniem i efektami wdrazania tutoringu do szkét. Konferencja
pt. ,By¢ uczniem i przetrwa¢ w wielkim mieScie. W poszukiwaniu ideatéw pedagogicznych XXI w.”
odbyfa sie 26 listopada w Szkole Podstawowej nr 70 z Oddziatami Integracyjnymi w Warszawie.

Réwnolegle trwaly dziatania edukacyjne w ramach kurséw tutoringu szkolnego. W okresie od 2014 -
2024 Instytu miat okazje wspieraC edukacyjne nauczycieli z nastepujgcych placowek z Miasta
Stotecznego Warszawy:

Liceum Ogdlnoksztatcgce Przymierza Rodzin im. Sw. Jana Pawla Il w Warszawie
Szkota Podstawowa nr 267 w Warszawie

Szkofa Podstawowa Chocimska

Spoteczna Szkota Podstawowa nr 13 im. Lotnikéw Amerykanskich w Warszawie
Liceum Ogdlnoksztatcace Niepubliczne nr 43 im. Lotnikow Amerykanskich w Warszawie
Szkota Podstawowa Montessori w Warszawie (prowadzona przez OsSrodek Edukacji
Montessori)

Zespot Szkét im. Cecylii Plater-Zyberkéwny w Warszawie

Spoteczna Szkota Podstawowa nr 14 STO w Warszawie

Szkota Podstawowa nr 68 w Warszawie

Zespot Szkét Elektronicznych i Licealnych w Warszawie

Fundacja Szkolna w Warszawie

Bednarska Szkofa Podstawowa w Warszawie

Saska Szkota Realna

Szkota Podstawowa nr 87 w Warszawie

Szkota Podstawowa nr 94 w Warszawie

Zespot Szkédt nr 17 w Warszawie

CLIX Liceum Ogodlnoksztatcgce w Warszawie

Spoteczne Liceum Ogdlnoksztatcgce nr 17 w Warszawie

Szkotfa Podstawowa nr 143 w Warszawie

Mtodziezowy OSrodek Socjoterapii SOS nr 1 w Warszawie

Szkota Podstawowa Montessori im. U. Leduchowskiej

Towarzystwo Edukacyjne Vizja w Warszawie

Zespot Szkét Lauder-Morasha w Warszawie

Centrum Nauki Kopernik

Miedzynarodowa Szkofa Podstawowa Te Vizja w Warszawie

| Liceum Ogdlnoksztatcgce w Warszawie

LXI Liceum Ogdlnoksztatcgce w Warszawie

Prywatna Szkota Podstawowa nr 72 w Warszawie

Mtodziezowy OSrodek Socjoterapii nr 7 w Warszawie

CXXXVII Liceum Ogdlnoksztatcgce w Warszawie

Szkota Podstawowa nr 373 w Warszawie

Fundacja ChrzeScijariska NEBO

Instytutu miat okazje dzieli¢ sie swoim doSwiadczeniem ze szkotami z aglomeracji warszawskiej. Kurs
Tutoringu Szkolnego | stopnia prowadzony byt dla:

Milanowska Prywatna Szkota Podstawowa
Mtodziezowy OSrodek Socjoterapii nr 1 w Lomiankach
Szkota Podstawowa nr 1 w Piasecznie

Podkowianhskie Liceum nr 60



Szkota Podstawowa w Podkowie Le$Snej
Szkota Podstawowa w Duchnicach
Szkota Podstawowa nr 3 w Milandwku
Zespot Szkét Nr 2 w Markach

2018

W 2028 roku przeprowadzony zostat we wspotpracy z Dzielnicg Wola projekt pt. ,,Zbudowaé mosty —
tutoring jako innowacyjna metoda profilaktyczna, wspierajgca prace z dzieCmi i miodziezg
sprawiajgcymi szczegdlne trudnosci i niedostosowanymi spotecznie”. Projekt polegat na
przeprowadzeniu kursu tutorskiego | stopnia na rzecz pedagogéw z Fundacji ChrzeScijanskiej NEBO.

W tym samym roku zespdt ITS animowat w partnerstwie z Fundacjg SAD | Ogdlnopolskg Konferencja
pn.: "Ryby i dzieci gltosu nie majg? Humanistyczne wyzwanie pedagogiki dialogu ks. Janusza
Tarnowskiego w praktyce i nie tylko" przeprowadzong w Warszawie.

Zespot ITS brat czynny udziat w:

e Konferencja "Zréb to zamiast" organizowana przez Fundacje ChrzeScijafiskg NEBO
w listopadzie 2018,
e Spotkanie tutoréw PORT w grudniu 2018,

2019

W 2019 Instytut ztozyt wniosek do Systemu Rekomendacji (w sktad zespotu wchodzg przedstawiciele
PARPA, KBPN, IPiN, ORE) o przyznanie rekomendacji dla programu ,Tutoring Szkolny - Program
Pedagogiki Dialogu”. Uzyskanie rekomendacji ma pozwoli¢ szkotom na pozyskiwanie finansowania
dla wdrozenia tutoringu szkolnego z funduszy na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
alkoholowych. Wspartoby to szkoty zaréwno w aglomeracji warszawskiej jak i w catej Polsce.

2020

Pozytywnie rozpatrzony zostat wniosek zloZzony do Systemu Rekomendacji. Autorski program
Instytutu pt. "TUTORING SZKOLNY - program pedagogiki dialogu" zostat wiaczony do Systemu
Rekomendacji Programoéw Profilaktyki i Promocji Zdrowia Psychicznego i uzyskat prestizowy status
programu rekomendowanego Il stopnia. Dotgczyt tym samym do grupy programéw o udowodnionej
naukowo skuteczno$ci i opartych o najnowszg wiedz€ z zakresu strategii profilaktycznych.

Pozwolito to szkotom i placéwkom na tatwiejsze pozyskiwanie Srodkéw finansowych na wdrozZenie
tutoringu z funduszy na promocje zdrowia psychicznego i profilaktyke uzaleznien.

2021

Zespot Instytutu przeprowadzit kurs tutoringu dla akademikéw dla Akademii Sztuki Wojennej
w Warszawie. Co bylo niezwykle ciekawym doSwiadczeniem zwazywszy na wojskowy charakter
uczelni.

W Szkole Podstawowej im. Wandy Rutkiewicz w Duchnicach wdroZzono program “Tutoring
miodziezowy”.



2022

W ramach wspdtpracy z Urzedem Dzielnicy Zoliborz m.st. Warszawy przeprowadzono opieke
wdrozenia w szkotach Szkota Podstawowa nr 68 w Warszawie, Szkofa Podstawowa nr 267
w Warszawie, oraz w Zespole Szkét Elektronicznych i Licealnych w Warszawie. Opieka wdrozenia
nastgpit pod przeprowadzeniu w ww placéwkach kursu tutoringu szkolnego | stopnia.

2022

W 2022 poza ww kursami tutoringu szkolnego Instytut przeprowadzit autorski cykl szkolen pt. ,Jak
pomaga¢ sobie by skutecznie wspiera¢ innych. Sytuacja nauczycieli i uczniéw w czasie pandemii” -
cykl szkoleh wspart nauczycieli ze Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 154 w
Warszawie.

Dla nauczycieli Mtodziezowego OS$rodka Socjoterapii w Warszawie przeprowadzono szkolenie "Jak
dbac o siebie aby skutecznie wspiera¢ innych".

W Szkole Podstawowej nr 3 w Milandwku wdrozono program “Tutoring mtodziezowy”.

2023

W wyniku wspétracy z Urzedem Dzielnicy Wlochy M.st Warszawy przeprowadzono kurs tutoringu
szkolnego | stopnia i 6 wizyt superwizyjnych w nastepujgcych placéwkach:

e Szkota Podstawowa nr 87 w Warszawie

e Szkota Podstawowa nr 94 w Warszawie

® Zespot Szkét nr 17 w Warszawie

e CLIX Liceum Ogdlnoksztatcgce w Warszawie

W tym samym roku sitami Instytutu przeprowadzone zostato wdrozenie programu profilaktycznego
“Tutoring szkolny - program pedagogiki dialogu” w nastepujgcych placéwkach na terenie Dzielnicy
Zoliborz:

e Szkota Podstawowa nr 68 w Warszawie

e Szkota Podstawowa nr 267 w Warszawie,

® Zespot Szkot Elektronicznych i Licealnych w Warszawie
Dla szkét tych przeprowadzono kurs tutoringu szkolnego pierwszego stopnia oraz opieke wdrozZenia
czyli cykl wizyt superwizora dziatanie to byto owocem wieloletniej wspdtpracy z Urzedem Miasta
Dzielnicy Zoliborz.

W 2023 Instytut wspierat merytorycznie prace tutorek w szkotach publicznych w ramach projektu
pt. Wolski Spinacz. Tutorki na co dzien zaangaZzowane sg w prace w Fundacji ChrzeScijahskiej Nebo.
W ramach projektu wspieraly ucznidow ze Szkoly Podstawowej nr 221 w Warszawie oraz Szkoty
Podstawowej nr 166 w Warszawie.

*k%

Jako Instytut ogromnie cieszymy sie z rozwijajgcej sie wspétpracy z Urzedem Dzielnicy Zoliborz,
Urzedem Dzielnicy Wlochy, z Urzedem Dzielnicy Wola. Dzieki potgczeniu sit ze strony organu
prowadzgcego, szkét i oSrodka doskonalenia nauczycieli jakim jest Instytut - mozliwe jest udzielenie
skutecznego wsparcia dzieciom i mtodziezy w aglomeracji warszawskiej.

Wdzieczni jesteSmy szkolom w Warszawy za kredyt zaufania udzielony nam jako edukatorom.
Doceniamy inwestycje czasu i energii w udzial w ScieZzce edukacji tutorskiej. Zachecamy do
wdrazania tutoringu szkolnego w petnej formie w mozliwie wielu oddziatach.



Polecamy sie do kontaktu ws dalszej wspétpracy:

INSTYTUT TUTORINGU SZKOLNEGO
Placéwka Towarzystwa Edukacji Otwartej
(NIP Towarzystwa: 8971604383 )

Adres: Robotnicza 36
53-608 Wroctaw

EMAIL
biuro@instytuttutoringuszkolnego.pl

TELEFON
602 248 001

Materiat zredagowany przez zesp6t Instytutu Tutoringu Szkolnego, kwiecien 2024



